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CURRICULUM VITAE 
 
 
Informazioni personali 
 
Nome e Cognome  Daniela Recchia 
Residente in                   Via del Canale 18, 00038 Valmontone (RM) 
Nata a                             Roma il 19/04/1965 
Cittadina                          Italiana 
Sesso                              Femminile 
Telefono             348.3032070 
Email    danielarecchia@inwind.it-danielarecchia@psypec.it 
Codice Fiscale                RCCDNL65D59H501S 
 
 
 
Settore professionale Psicologia 
 
                                       Iscritta all’albo professionale del Lazio dal 27/09/1999                                    
                                       Numero 8696  
   
Esperienze professionali 
 
Data  2022 
Posizione ricoperta  Responsabile 
Principale attività           Gruppo appartamento “Colombi 1” e “Colombi 2” per        
                                       minori stranieri non accompagnati afferenti al circuito SAI 
Datore di lavoro Cooperativa Parsec, Roma - Servizio accreditato Comune 

di Roma. 
Settore    Psicologia Sociale ed Evolutiva 
 
 
Data  2021 
Posizione ricoperta  Responsabile 
Principale attività           Gruppo appartamento “Colombi 5” per        
                                       minori stranieri non accompagnati afferenti al circuito SAI 
Datore di lavoro Cooperativa Parsec, Roma - Servizio accreditato Comune 

di Roma. 
Settore    Psicologia Sociale ed Evolutiva 
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Data  2019 
Posizione ricoperta  Formatore 
Principale attività   Incontro professori dell’istituto comprensivo di  
   via dei Sesami 20 per il progetto “patti d’impatto” 
Datore di lavoro  Cooperativa Parsec 
Settore  Psicologia 
         
Data    2018 
Posizione ricoperta Supervisore 
Principale attività  Supervisione equipe centro aggregativo Tandereig 
Datore di lavoro  Cooperativa Parsec 
Settore   Psicologia   
 
Data                                   2016 
Posizione ricoperta            Responsabile progetto “In Quarant’Otto” 
Principale attività  Contrasto delle povertà estreme nel territorio del Municipio 
                             Roma VIII                               
Datore di lavoro  Cooperativa Parsec 
Settore   Sociale 
 
 
 
Data                                   2016 
Posizione ricoperta  Formatrice 
Principale attività  Presentazione Manuale Engage rivolto ad operatori  che si  
                             Occupano di NEET 
Datore di lavoro  Parsec Consortium  e Dipartimento giovani e Pari Opportunità    
                           Del Comune di Roma        
Settore   Formazione 
 
Data                                2015 
Posizione ricoperta Responsabile progetto In-Pari Opportunità 
Principale attività            Coordinare tirocini formativi 
Datore di lavora  Cooperativa Parsec 
Settore   Sociale 
 
Data    2015 
Posizione ricoperta Selezione personale 
Principale attività  Selezionatrice per garanzia giovani e servizio civile 
Datore di lavoro  CESV 
Settore   Psicologia del lavoro 
 
Data    da novembre 2014 a maggio 2015 
Posizione ricoperta Supervisore 
Principale attività  Supervisione gruppo appartamento “La Villa” 
Datore di Lavoro  Consorzio Dianova 
Settore                            Psicologia  
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Data    dal 2014 al 2015 
Posizione ricoperta Responsabile 
Principale attività Progetto URBE network urbano per il contrasto alla 

povertà - Minori 
Datore di lavoro Cooperativa Parsec 
Settore Sociale 
 
Data     dal 2014  
Posizione ricoperta  Supervisore 
Principale attività  Comunità per adolescenti in misura penale a rischio di 

sostanze psicoattive “Macondo” 
Datore di lavoro   Cooperativa Parsec Roma - Progetto Regione Lazio 
Settore    Psicologia giuridica 
 
Data     dal 2014 al 2015 
Posizione ricoperta  Psicologa 
Principale attività  Sostegno e trattamento per la genitorialità e spazi protetti 

all’interno del progetto “Pinco Pallo” presso il Centro per le 
Famiglie  

Datore di lavoro   Cooperativa Parsec, progetto 328 IV Municipio, Roma 
Settore    Psicologia familiare, presa in carico di minori 
 
 
Data    dal 2014 
Posizione ricoperta Selezione del personale 
Principale attività  Valutazione e monitoraggio operatori e tirocinanti 
Datore   Coop. Parsec 
Settore   Psicologia del Lavoro 
 
Data              2013 
Posizione ricoperta  Operatrice progetto ALEA 
Principale attività  Campagna di prevenzione nelle scuole sul gioco    
                             d’azzardo patologico 
Datore di lavoro  Cooperativa Parsec Roma - Progetto Regione Lazio 
Settore    Prevenzione 
 
Data    2013 
Posizione ricoperta Formatrice 
Principale attività Corso di formazione sul bullismo per genitori e docenti 

Istituto Comprensivo di Riano (RM) 
Datore di Lavoro  Cooperativa Parsec Roma 
Settore   Formazione 
   
Data                                dal 2013  
Posizione ricoperta         Consulente Tecnica di Ufficio  
Datore di Lavoro           Tribunale di Velletri (Roma) 
Settore                            Psicologia  
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Data     2013 
Posizione ricoperta  Coordinatrice 
Principale attività  Consulenze in ambito familiare e scolastico del progetto 

“Fare Famiglia” 
Datore di lavoro   Progetto 285, V Municipio Roma 
Settore    Psicologia scolastica e sostegno alla genitorialità 
 
Data                                2012 
Posizione ricoperta Conduttrice di gruppi 
Principale attività  Incontri con alunni, genitori e insegnanti sull’utilizzo    
                             consapevole delle nuove tecnologie 
Datore di lavoro              Istituto comprensivo Madre Teresa di Calcutta Valmontone 
Settore                            Formazione 
         
Data     dal 2011  
Posizione ricoperta  Referente scientifica 
Principale attività  Comunità per adolescenti in misura penale a rischio di 

sostanze psicoattive “Macondo” 
Datore di lavoro   Cooperativa Parsec Roma - Progetto Regione Lazio 
Settore    Psicologia giuridica 
 
Data    2011 
Posizione ricoperta Docente 
Principale attività  Corso per operatori CPA “Tratta dei minori” 
Datore di lavoro  Cooperativa Magliana, Roma 
Settore   Formazione 
 
Data     2011  
Posizione ricoperta  Rilevatrice ricerca 
Principale attività  Indagine conoscitiva per la ricerca “Minori fuori dalla 

famiglia di origine” 
Datore di lavoro   Istituto degli Innocenti, Firenze 
Settore    Ricerca 
 
Data     2011 
Posizione ricoperta  Docente sui temi della relazione di aiuto  
Principale attività   Formazione corso volontariato 
Datore di lavoro   Associazione “Zarepta di Sidone”, Roma 
Settore    Formazione  

Data     dal 2009 
Principale attività   Consulenza psicologica individuale di coppia e familiare 
Datore di lavoro   Libera professione  
Settore    Trattamento psicologico  

Data                                dal 2009 
Principale attività            Spazio neutro 
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Datore di lavoro  Comuni di Valmontone, Anzio, Terracina, Cave, Marino 
Principale attività            Spazi protetti per osservare, valutare e facilitare le        
                             relazioni familiari 
Settore                            Psicologia 
 
Data    2009 
Posizione ricoperta Formatrice 
Principale attività Corso per mediatori culturali ed operatori sociali sulle 

mutilazioni genitali femminili 
Datore di lavoro  Presidenza del Consiglio – Dipartimento Pari Opportunità 
Settore   Formazione 
 
Data                                2009 al 2012 
Posizione ricoperta psicologa 
Principale attività  gruppi con famiglie affidatarie 
Datore di Lavoro  Cooperativa “Il Melograno”, Valmontone (Roma) 
Settore   Sostegno familiare 
  
Data     dal 2008  
Posizione ricoperta  Ricercatrice 
Principale attività            Collaboratrice nella ricerca sull’adozione internazionale 
Datore di lavoro   Cooperativa “Il Melograno”, Valmontone (Roma)  
Settore    Psicologia  
 
Data     2007 
Posizione ricoperta  Docente 
Principale attività  Formazione per operatori e volontari presso la Casa 

Circondariale di Velletri (Roma) 
Datore di lavoro   Caritas diocesana Diocesi Velletri-Segni, Velletri (Roma) 
Settore    Formazione 
 
Data     dal 2006-2013 
Posizione ricoperta  Coordinatrice 
Principale attività  Sostegno alla genitorialità all’interno del progetto 

“Adolescenti tra nuovi benesseri e vecchi disagi” presso il 
Centro per le Famiglie  

Datore di lavoro   Cooperativa Parsec, progetto 328 V Municipio, Roma 
Settore    Psicologia familiare 
 
Data    2004 
Posizione ricoperta  Consulente 
Principale attività   Consulenze familiari per il progetto Pollicino 
Datore di lavoro   Comune di Valmontone (Roma) 
Settore   Psicologia familiare e disabilità 
 
Data     2003-2013 
Posizione ricoperta  Responsabile  
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Principale attività   Servizio di semiautonomia “Felix” 
Datore di lavoro  Cooperativa Parsec, Roma - Servizio accreditato Comune 

di Roma 
Settore    Psicologia 
 
Data     dal 2000 
Posizione ricoperta Responsabile 
Principale attività   Gruppo appartamento “Felix” per adolescenti a rischio e        
                                       minori stranieri non accompagnati 
Datore di lavoro Cooperativa Parsec, Roma - Servizio accreditato Comune 

di Roma e in convenzione con il Ministero della Giustizia 
Settore    Psicologia Sociale ed Evolutiva 
 
Data     1999 
Posizione ricoperta Psicologa 
Principale attività  Incontri genitori-alunni-insegnanti presso la scuola media 

“Capuana” di Roma 
Datore di lavoro  Cooperativa Parsec, Roma 
Settore   Psicologia scolastica 
 
 
 
Data    1998 
Posizione ricoperta Psicologa  
Principale attività  “Progetto Integrato Prevenzione, Riduzione del Danno e 

Reinserimento Sociale”, coordinato dalla ASL RM B 
(circoscrizioni V, VII, VIII, X) 

Datore di lavoro  Associazione “La Tenda”, Roma  
Settore   Prevenzione 
 
Data    1998 
Posizione ricopert  Psicologa 
Principale attività Conduzione di gruppi di “Educazione psicocorporea” per 

studenti ed insegnanti della scuola media superiore 
“PACLE” di Valmontone 

Datore di lavoro  Provincia di Roma 
Settore   Psicologia scolastica 
 
Data    1995-2000 
Posizione ricoperta Operatrice 
Principale attività  Educatrice presso Il gruppo appartamento per adolescenti  
                            Felix 
Datore di Lavoro  Cooperativa Parsec Servizi 
Settore   Psicologia educativa e di comunità  
 
Data    1994 
Posizione ricoperta Ricercatrice 
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Principale attività  Indagine conoscitiva sulla situazione dei minori a rischio 
nel territorio della USL RM30 (ora RM/G) 

Datore di lavoro  Associazione “Proxenos”, Valmontone (Roma)  
Settore   Ricerca 
 
Data    1991 
Posizione ricoperta Educatrice 
Principale attività  Operatrice sociale presso il Pronto intervento per minori 

transitanti in via Belvedere Montello, Roma 
Datore di lavoro Cooperativa “Partire dagli Ultimi” della Caritas diocesana 

di Roma. 
Settore   Educativo e Sociale  
 
Data    1990 
Posizione ricoperta Operatrice 
Principale attività   Animatrice per minori  
Datore di lavoro  Coop CEOS di Anguillara Sabazia (Roma) 
Settore   Animazione sociale 
 
Data    1988-1993 
Posizione ricoperta Operatrice  
Principale attività   Servizio al centro di ascolto  
Datore di lavoro  Associazione “Il Girasole”, Valmontone (Roma) 
Settore   Prevenzione tossicodipendenze 
 
Istruzione e formazione 
 
Data                                2022 
Titolo/qualifica                 Le carte Dixit nella pratica clinica, individuale e di gruppo 
Competenze                   Strategie pratiche di intervento creative 
Sede                               Il corso è promosso da Psicologia.Io 
 
Data                                2022 
Titolo/qualifica                 Il mestiere impossibile, la genitorialità e la sua valutazione 
Competenze                   Conoscenza approfondita della coppia genitoriale                           
Sede                               Il corso è promosso da Psicologia.Io 
 
Data                                2021 
Titolo/qualifica                Genitori ed Educatori generativi 
Competenze                   Un nuovo sguardo sui codici materni, paterni e figliali.                       
Sede                               Il corso è promosso da Aratro e la Stella 
 
 
Data                                2015 
Titolo/qualifica                 La presa in carico dei bambini con bisogni educativi           
                                        speciali 
Competenze                   Strategie pratiche di intervento per genitori e insegnanti                           
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Sede                               Il corso è promosso dalla regione Lazio, assessorato 
formazione, ricerca, scuola e università 

 
Data 2014 
Titolo/qualifica  Corso base 
Competenze  Metodo ABA e VB applicati all’autismo 
Sede Comune di Valmontone (Roma) 
 
Data    2002-2007 
Titolo/qualifica  Scuola di specializzazione  
Competenze  Terapeuta familiare 
Sede                              Centro studi di Terapia Familiare e Relazionale “Random”,        
                                       direttore Luigi Cancrini, via Morgagni, 13, Roma 
 
Data    dal 2013 
Posizione ricoperta Referente gruppo adolescenti del Lazio per il CNCM  
Settore Minori (Attività di ricerca, formazione e studio sulle 

problematiche adolescenziali) 
Data    2007-2013 
Posizione ricoperta membro comitato scientifico Unione Comunità di Tipo 

Familiare di Roma e del Lazio  
         
Data                               2010    
Titolo/qualifica                Operatore locale di progetto per il servizio civile 
Sede                              Regione Lazio 
 
Data    2001 
Titolo/qualifica  Valutazione psicodiagnostica 
Competenze  Corso di tecnica dei test 
Sede                      Istituto di Alta Formazione “M.C. Visconti”, via Giorgio 
                                      Baglini 6, Roma 
 
Data    2000 
Titolo/qualifica  Laboratorio 
Competenze Formazione su danza-movimento-terapia nelle comunità 

terapeutiche 
Sede    Comunità Reverie, Roma 
 
Data    1998 
Titolo/qualifica  Diplomi  
Competenze  Corsi su “Disturbi depressivi” e “Disturbi schizofrenici”. 
Sede Scuola medico-ospedaliera di Roma, Borgo S. Spirito 3  
 
Data 1997 
Titolo/qualifica  Diplomi 
Competenze  Corsi su “Medicina psicosomatica” e “Disturbi d’ansia”. 
Sede Scuola medico-ospedaliera di Roma, Borgo S. Spirito 3  
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Data    1996 
Titolo/qualifica  Tirocinio post-laurea 
Competenze  Corsi di preparazione al parto 
Sede    Consultorio Familiare di Valmontone (Roma) 
 
Data    1996 
Titolo/qualifica  Attestato di qualifica professionale  
Competenze  Esperta in Psicologia Giuridica 
Sede Istituto per la Formazione Professionale IAL-CISL, via 

Licia, Roma. 
 
Data    1995 
Titolo/qualifica  Laurea in psicologia 
Competenze Tesi di laurea: “Le strutture per adolescenti in difficoltà: 

indagine esplorativa su 27 progetti di Roma e provincia” 
(cattedra di Psicologia Giuridica - prof. Gaetano De Leo). 

Sede  Università La Sapienza di Roma.  
 
Data    1996 
Posizione ricoperta Tirocinante 
Principale attività  Tirocinio post laurea presso il consultorio familiare di 

Valmontone Asl RMG, nel quale ha svolto inoltre sei mesi 
di attività di volontariato. 

 
Data    1995/96 
Titolo/qualifica  Conduttrice gruppi training autogeno 
Competenze Corso didattico alla conduzione del Training Autogeno, 

rilassamento bioenergetico e fantasie guidate  
Sede Centro di psicoterapia “Laboratorio aperto”, via Buccari 3, 

Roma. 
 
Data    1992/93 
Titolo/qualifica   Operatrice centro d’ascolto 
Competenze  Corso di formazione per operatore di centri d’ascolto 
Sede    Ce.i.s., Via A. Ambrosini 129, Roma 
 
 
Data    1983 
Titolo/qualifica   Diploma abilitazione magistrale 
Sede Istituto Socrate Palestrina (Roma) 
 
Nel ruolo di responsabile la funzione è quella di monitoraggio andamento del 

progetto, valutazione e ridefinizione dell’intervento, 
selezione e formazione del personale, coordinamento 
dell’equipe, approvvigionamento materiali, monitoraggio 
adempimento amministrativi, colloqui clinici, 
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somministrazione e lettura test, colloqui con le famiglie, 
progettazione e monitoraggio percorso target bersaglio, 
lavoro di rete-case management-per l’individuazione 
partecipata di strategie operative per la gestione integrata 
dell’intervento, conduzione gruppi. 

 
Convegni Relatrice in  convegni dove sono stati trattati temi 

riguardanti minori a rischio e famiglia multiproblematiche. 
Le problematiche dei MSNA e dei minori richiedenti Asilo 
Politico 

Pubblicazioni 
Autori    D. Recchia, B. Guadagni 
Titolo    Parlando di Diritti – La tutela dei minori 
 
Autori    Vari 
Titolo    Alterità 
Edizioni   Rete Tiburtina-Collatina 
 
Autori    B. Bussotti, R. Attanasio, L. Brunini, D. Recchia, C. Spina 
Titolo    Mettersi in gioco 
Edizioni   Sviluppo locale edizioni, 2010 
 
Autori    G. De Leo, B. Bussotti, P. Lapenna, D. Recchia,  
Titolo Le comunità per minori: ricerca di nuovi modelli di 

intervento per le realtà adolescenziali 
Edizioni Esperienze di Giustizia minorile, 1996, n. 2 
 
AI SENSI E PER GLI EFFETTI DELLE DISPOSIZIONI CONTENUTE NEGLI ARTICOLI 46 E 47 DEL DECRETO DEL PRESIDENTE DELLA REPUBBLICA 28 

DICEMBRE 2000, N. 445 E CONSAPEVOLE DELLE CONSEGUENZE DERIVANTI DA DICHIARAZIONI MENDACI AI SENSI DELL’ARTICOLO 76 DEL 

PREDETTO D.P.R. N. 445/2000, SOTTO LA PROPRIA RESPONSABILITÀ IL/LA SOTTOSCRITTO/A DICHIARA CHE LE INFORMAZIONI CONTENUTE NEL 

PRESENTE CURRICULUM SONO VERITIERE. 

AUTORIZZO IL TRATTAMENTO DEI MIEI DATI PERSONALI IN CONFORMITÀ ALL’ART. 13 DEL D. LGS 196/2003  

Valmontone                                                                                   Dott.ssa Daniela Recchia      
                                                                                                  


